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Pulsamos 
Este icono
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Escribimos “Valoración de 
Enfermería (paciente o 
cuidadora)” o “Revaloración 
de Enfermería (paciente o 
cuidadora)” (según sea el 
caso)
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Aquí escribimos la 
valoración completa

Si queremos 
ver la 
Pantalla de 
escritura más 
grande
Por 
comodidad, 
picamos aquí
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Cuando tenemos
la valoración hecha 
Picamos aquí
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Picamos aquí
Para realizar los
Cuestionarios que 
procedan
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Elegimos el cuestionario
Que queremos pasar y lo 
picamos
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Cumplimentamos el
Cuestionario y 
aceptamos
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Picamos aquí
Para añadir un
Diagnóstico de
enfermería
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2. Picamos
El diagnóstico que
Nos interese1.Elegimos
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1.El diagnostico seleccionado
Nos sale aquí

2.Y aceptamos
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También podemos 
Añadir diagnóstico 
Aquí, si no lo hemos 
Hecho antes
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Tecleamos las constantes
Del paciente
Que queramos incluir
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1.Nos vamos a 
esta
Pestaña

2. Seleccionamos 
el diagnóstico que aparece.
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Con el diagnóstico 
seleccionado Picamos aquí

Para añadir 
Etiología
(r/c)



Comisión de Enfermería de Distrito 
Poniente  

Picamos y escribimos
(Texto libre) 
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1.Aquí nos saldrá la
Etiología (r/c)

2.Y seguidamente
Picamos aquí
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Picamos aquí
Y escribimos
Sintomatología
(m/p)
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1.Aquí nos 
saldrá la 
Etiología 3.Después buscamos el 

Objetivo que queremos

2. La 
sintomatología
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Seleccionamos el/los
Objetivo/os que nos 
proponemos
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Con el botón derecho
Del ratón picamos y
Le damos a editar
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Temporalizamos y
Podemos escribir 
Algún indicador NOC
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Entonces añadimos
las intervenciones
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Seleccionamos la/s que
Nos interese/n
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En ese momento añadimos 
Las actividades a realizar
Para cada intervención
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1.Si no salen actividades
recomendadas

2.Las añadimos nosotros
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Tecleamos aquí
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1.Nos saldrá reflejada
Aquí

2.Picamos aceptar
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Picamos botón derecho 
Del ratón y editamos



Comisión de Enfermería de Distrito 
Poniente  

Temporalizamos
La actividad y aceptamos
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1.Siguiendo el modelo de 
V. Henderson nos faltaría
Incluir los P. Colaborativos 
Y los de Autonomía

2.Eso lo haremos 
Aquí (Observaciones)

3.Guardamos 
4. Aceptamos
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1.Ya siempre se nos 
Abrirá la pantalla
En la pestaña 
Agenda de actividades
Mientras haya alguna
Sin realizar

2.Cuando la realicemos
Picamos y desaparecerá

3.Siempre terminamos picando guardar 
y aceptar para conservar los cambios
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1.Ya que 
tenemos 
nuestro
Plan de 
cuidados 
registrado,
Queremos 
verlo 
completo,
Imprimirlo y 
guardarlo en 
un archivo. 

2.Para ello picamos 
aquí
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1.Nos va a 
salir
Esta 
pantalla

2.Pulsaremos 
en este icono
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Con este 
informe
Podremos:

1.Editar como
Con cualquier
procesador de
textos

2.Imprimirlo

3.Guardarlo 
en
Un archivo en
Mis 
documentos
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Creamos dos carpetas
Una para pacientes
Y otra para cuidadoras
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1.Abrimos la 
carpeta 
Deseada y en 
nombre
De archivo 
ponemos el del 
paciente

2.Guardamos y vamos cerrando
Todas las ventanas
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Aquí tendremos archivados todos
Nuestros planes de cuidados


